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ಏಳ�ೕ ತರಗ� ��ಾನ ಅ�ಾ�ಯ 1 ಸಸ�ಗಳ��
��ೕಷ� ಪ��ೂ�ೕತ�ರ �ೂೕ��
7th ��ಾನ ಪ��ೂ�ೕತ�ರ 

 1. ಸಸ�ಗಳ�� ��ೕಷ�

ಅ�ಾ�ಸಗಳ�

1. �ೕ�ಗಳ� ಆ�ಾರವನು� ಏ� �ೕ�ಸ�ೕಕು?

ಉ. �ೕ�ಗಳ� ಬದುಕಲು, �ೕಹದ �ಳವ��� �ಾಗೂ
ಶ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಆ�ಾರವನು� �ೕ�ಸ�ೕಕು.

�ೖ�ಕ ���ಗ�� �ೕ�ಾದ ಶ��ಯನು� ಪ�ಯಲು �ೕ�ಗಳ
�ೕಹ ��ಾ�ಣ��  ಮತು� �ಾ��ೂಳ�ಾದ �ೕಹದ �ಾಗಗಳ
ದುರ���  ಆ�ಾರವನು� �ೕ�ಸ�ೕಕು.
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2. ಪ�ಾವಲಂ� ಮತು� �ೂ���ಗಳ ನಡು�ನ ವ��ಾ�ಸವನು�
���.

ಉ.

ಪ�ಾವಲಂ�ಗಳ�  : ಪ�ಾವಲಂ�ಗಳ� �ೕ� ಸಸ�/
�ಾ��ಗ�ಂದ ಆ�ಾರವನು� ಪ�ಯುತ��.  ಉ�ಾ: ಕಸೂ��ಟ,
ಜಂತು ಹುಳ�. 

�ೂ���ಗಳ�: �ೂ���ಗಳ� ಸತ� ಮತು� �ೂ�ಯು��ರುವ

ವಸು�ಗ�ಂದ ಆ�ಾರವನು� ಪ�ದು�ೂಳ��ತ��. ಉ�ಾ:

��ೕಂಧ�ಗಳ�, ಅಣ�.
 
3.ಎ�ಗಳ�� ಇಷ�ದ ಇರು��ಯನು� �ೕವ� �ೕ�
ಪ�ೕ�ಸು��?

ಎ�ಗಳ�� �ಷ�ದ ಇರು��ಯನು� ಪ�ೕ�ಸಲು ಪ��ೕಗ:

 ಒಂ�ೕ �ೕ�ಯ ಎರಡು ಆ�ೂೕಗ�ಕರ  ಮಡ�ಗಳ�� ಹ�ರು
ಸಸ�ಗಳನು� ��ದು�ೂ��.ಎ�ಗ�ಂದ ಎ�ಾ� �ಷ�ವನು�
��ದು�ಾಕಲು  ಒಂದು ಮಡ�  ಸಸ�ವನು�  ಒಂದು ಅಥ�ಾ
ಎರಡು �ನಗಳವ�� ಕತ�� �ೂೕ�ಯ�� ಇ��.
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ಇ�ೂ�ಂದು ಸಸ�ವನು� ಸೂಯ�ನ �ಳ�ನ�� ಇ��.  ಈಗ, ಪ��
ಕುಂಡದ �ಡ�ಂದ ಒಂದು ಎ�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಲವ�
ಅ�ೕ�� �ಾ�ವಣ ಹ�ಗಳನು� ಅವ�ಗಳ �ೕ� �ಾ�.


 ನಂತರ �ೕ��ಯನು� ಗಮ��.

ಸಸ�ಗಳನು� �ಳಕು ಮತು� ಕತ��ನ ���ಯ�� ಇ���ಾಗ
ಗಮ�ಸ�ಾದ �ೕ��


 ಕತ�� �ೂೕ�ಯ�� ಇ�ಸ�ಾ�ರುವ ಸಸ�ದ ಎ�ಗಳ �ೕ�

�ೕ� ���ತ ಕಪ�� ಬಣ�ವನು� ಗಮ�ಸ�ಾಗುವ��ಲ�.  ಇದು
�ಷ�ದ ಅನುಪ���ಯನು� ಸೂ�ಸುತ��.  

 ಸೂಯ�ನ �ಳ�ನ�� ಇಡ�ಾದ ಸಸ�ದ ಎ�ಗಳ �ೕ� �ೕ�
���ತ  ಕಪ�� ಬಣ�ವನು� ಗಮ�ಸಬಹುದು.  ಇದು �ಷ�ದ
ಉಪ���ಯನು� ಸೂ�ಸುತ��.

4.  ಹ�ರು ಸಸ�ಗಳ�� ಆ�ಾರ ಸಂಸ�ರಣ ಪ����ಯ ಸಂ�ಪ�
�ವರ� �ೂ�.

ಉ. ಎ�ಗಳ� �ೂ�ೕ�ೂೕ�� ಎಂಬ ಹ�ರು ವ��� ಯನು�
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�ೂಂ�ರುತ��. ಸೂಯ�ನ �ಳ�ನ�� ಇರುವ ಶ��ಯನು�

���ಟು��ೂಳ�ಲು ಅದು ಎ�ಗ�� ಸ�ಾಯವನು�

�ಾಡುತ��. ಈ ಶ��ಯು �ಾಬ�� �ೖ�ಾ��ೖ� ಮತು�

�ೕ��ಂದ ಆ�ಾರವನು� ಸಂ��ೕ�ಸಲು ಬಳ��ಾಗುತ��.

ಸೂಯ�ನ �ಳ�ನ�� ಆ�ಾರ ಸಂ��ೕಷ� ನ�ಯುತ��. ದು��
ಸಂ��ೕಷಣ ಪ���� ನ�ಯಲು �ೂ�ೕ�ೂೕ�� , ಸೂಯ�ನ

�ಳಕು,  �ಾಬ�� �ೖಆ��ೖ� ಮತು� �ೕರು ಅವಶ�ಕ.

5. ಸಸ�ಗಳ� ಆ�ಾರ �ಾ�ಥ�ಕ ಮೂಲಗಳ� ಎಂಬುದನು�
�ೕ�ಾ�ತ�ದ ಮೂಲಕ �ೂೕ��.

6. �ಟ�ಸ�ಳ ತುಂ�.

ಎ). ತಮ� ಆ�ಾರವನು� �ಾ�ೕ ಸಂ��ೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಹ�ರು
ಸಸ�ಗಳನು�............ ಎನು�ವರು.
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 ಉ. ಸ���ೕಷಕ

�) ಸಸ�ಗ�ಂದ ಸಂ��ೕ�ಸಲ�ಟ� ಆ�ಾರವ�............
ರೂಪದ�� ಸಂಗ�ಹ�ಾಗುವ�ದು.

ಉ. �ಷ�

�). ದು�� ಸಂ��ೕಷ� ಯ�� �ೌರಶ��ಯನು�

���ಟು��ೂಳ��ವ ವಣ�ಕ............

ಉ. �ೂ�ೕ�ೂೕ�� ( ಪತ� ಹ�ತು�)

�.) ಸಸ�ಗಳ� ದು�� ಸಂ��ೕಷ� ಯ��......... ಅನು� ಒಳ
��ದು�ೂಳ��ತ��, ಮತು�........... ಅನು� �ಡುಗ� �ಾಡುತ��.

ಉ. ಇಂ�ಾಲದ �ೖಆ��ೖ� ------ಆಮ�ಜನಕ

7. . �ಳ�ನವ�ಗಳನು� �ಸ��.
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I) �ಳ��ಾದ �ೂಳ��ಾ�ಾರದ ಹಳ� ಬಣ�ದ �ಾಂಡ
�ೂಂ�ರುವ ಪ�ಾವಲಂ� ಸಸ�.

ಉ. ಕಸೂ��ಟ

ii). �ಾಗಶಃ ಸ���ೕ�ತ ಸಸ�

ಉ. �ೕ�ಾ�ಾ� ಸಸ�ಗಳ�

iii). ಎ�ಗಳ� ಅ�ಲ ��ಮಯ ನ�ಸುವ ರಂದ�ಗಳ�.

ಉ. ಪತ�ರಂದ�

8. ಸ� ಉತ�ರವನು� ಗುರುತು�ಾ�

ಎ. ಕಸೂ��ಟ ಇದ�� ಉ�ಾಹರ�

ಉ. ಪ�ಾವಲಂ�

�. �ೕಟಗಳನು� ��ಯುವ ಮತು� �ನು�ವ ಸಸ�
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ಉ. ಹೂ��ಡ

9. �ೂಂ�� ಬ���.

       I.                                           II
�ೂ�ೕ�ೂೕ��                       ಎ�

�ೖ�ೂ�ೕಜ�                        �ಾ���ೕ��ಾ

ಕಸೂ��ಟ                             ಪ�ಾವಲಂ�

�ಾ��ಗಳ�                            ಪರ��ೕಷಕಗಳ�

�ೕಟಗಳ�                             ಹೂ��ಡ

10. ಸ� , ತಪ�� ಎಂದು ಗುರು��
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a. ದು�� ಸಂ��ೕಷ�ಯ�� �ಾಬ�� �ೖಆ��ೖ�
�ಡುಗ��ಾಗುತ�� .

ಉ.  ತಪ��

b. ತಮ� ಆ�ಾರವನು� �ಾ�ೕ ಸಂ��ೕ���ೂಳ��ವ ಸಸ�ಗಳನು�
�ೂ���ಗಳ� ಎನು�ವರು.

ಉ. ತಪ��

c. ದು��ಸಂ��ೕಷ�ಯ ಉತ�ನ�ವ� ���ೕ�ೕ� ಅಲ�.

ಉ. ಸ�

d. ದು�� ಸಂ��ೕಷ�ಯ�� �ೌರಶ��ಯು �ಾ�ಾಯ�ಕ

ಶ���ಾ� ಪ�ವತ���ಾಗುತ��
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ಉ. ಸ�

11. ಸ� ಉತ�ರ ಆ�� ಬ���

ದು�� ಸಂ��ೕಷ��ಾ� �ಾ�ಾವರಣ�ಂದ �ಾಬ�� �ೖಆ��ೖ�
ಅನು� ಸಸ�ದ �ಾವ �ಾಗ ��ದು�ೂಳ��ತ��.

ಉ. �.) ಪತ�ರಂಧ�ಗಳ�

12. �ಳ�ನವ�ಗಳನು� ಸ� ಉತ�ರ ಆ��

�ಾ�ಾವರಣ�ಂದ �ಾಬ�� �ೖ ಆ��ೖ� ಅನು� ಸಸ�ಗಳ� �ಾ�
ಇವ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಒಳ ��ದು�ೂಳ��ತ��.

ಉ. ಎ�ಗಳ�

13. ಬಹಳಷು� ಹಣು� ಮತು� ತರ�ಾ� ಸಸ�ಗಳನು� �ೖತರು
�ೂಡ��ಾದ ಹ�ರುಮ�ಗಳ�� ಏ� ��ಯು�ಾ�� ? ಇದ�ಂದ
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�ೖತ�� ಆಗುವ ಅನುಕೂಲಗ�ೕನು ?

ಉ. ಹ�ರುಮ�ಗಳ� ಉತ�ಮ �ಾ�ಾವರಣ ಒದ�ಸುತ��.

ಅ�ಾನುಕೂಲ �ಾ�ಾವರಣ�ಂದ ರ�ಸುತ��.

�ಾ�� ಪ�ಗಳ� ಮತು� ����ೕಟಗ�ಂದ ರ�� �ಗುತ��.

��ಾ�ದ ಮ� �ಾ� ����ಂದ ರ�� �ಗುತ��. ಎಲ�
�ಾರಣಗ�ಂದ �ೖತರು ಹ�ರುಮ�ಗಳ�� �ಚು� ಇಳ�ವ�
ಪ�ಯು�ಾ��.


